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1. Wstęp 

 

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych po otrzymaniu pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych został przyjęty do realizacji Uchwałą Rady Miejskiej  

w Parczewie Nr XXIX/179/2020 z dnia 22 grudnia 2020 r.(zmieniony w trakcie realizacji 

Uchwałą Nr XL/237/2021 z 25 października 2021 r. oraz Uchwałą Nr XLI/241/2021 z dnia 

15 listopada 2021 r.). 

Źródłem finansowania zadań zawartych w GPPiRPA były środki finansowe  

pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie 

z art. 182 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz z tytułu opłat od napojów alkoholowych o ilości 

nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml (tzw. małpek). Gminny Program realizowany 

był przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, o którym mowa w przepisach o pomocy 

społecznej.  

Łączna wysokość środków finansowych uzyskanych przez gminę z tytułu rocznych 

opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w roku 2021 wyniosła  

385.228,98 zł. Z tego 88.000,00 zł przeznaczono na realizację Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii.  Z tytułu opłat od napojów alkoholowych o ilości nominalnej 

napoju nieprzekraczającej 300 ml (tzw. małpek), Gmina uzyskała dochód w wysokości 

39.889,71zł. Łącznie na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w 2021r. przeznaczono środki w wysokości 336.462,30zł.  

Z powyższej kwoty, na realizację GPPiRPA w 2021r. wydatkowano kwotę 258.196,73 zł,  

co stanowi wykonanie programu w 76,74 %. Nie wykorzystano kwoty 78.265,57 zł. 

Niewykorzystane środki z realizacji GPPiRPA w wysokości 78.265,57 zł zwrócono 

na rachunek Urzędu Miejskiego w Parczewie. 

W ramach Gminnego Programu poniesiono następujące wydatki: 

• wynagrodzenie osobowe: 22.017,60 zł 

• dodatkowe wynagrodzenie roczne: 1.737,06 zł 

• składki społeczne i FP od wynagrodzeń, dodatkowego wynagrodzenia rocznego,  

um. zleceń: 5.050,84 zł 

• odpis na ZFŚS: 776,00 zł 
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•  wynagrodzenia z tytułu umowy-zlecenia osób realizujących różne programy 

profilaktyczne, osób uczestniczących w Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i innych, na łączną kwotę: 51.943,50 zł  

• zakup art. papierniczych, materiałów, dyplomów, sprzętu sportowego, nagród 

niezbędnych do realizacji różnych programów: 77.756,46 zł  

• ponoszono opłaty za korzystanie z pomieszczeń przeznaczonych na działalność 

profilaktyczną t.j.:  woda, energia elektryczna, c.o (ul. Kolejowa 4, Parczew): 10.180,40 zł 

• warsztaty, programy profilaktyczne, czynsz, usługi prawne, przewozy i inne usługi:  

52.021,42 zł 

• podatek od nieruchomości: 956,00 zł 

• opłaty sądowe: 11.557,45 zł. 

• wsparcie działalności placówki wsparcia dziennego Świetlicy Socjoterapeutycznej 

Caritas Diecezji Siedleckiej w Parczewie ( konkurs ofert): 24.200,00 zł. 

Plan nie został wykonany w 100% zgodnie z harmonogramem, ponieważ nie 

wykorzystano środków na opinie zlecone przez sąd i opłaty sądowe, powstały 

oszczędności z energii elektrycznej, zabezpieczono środki na pochodne od umów zleceń, 

które nie zostały w pełni wykorzystane. Część zadań i programów profilaktycznych nie 

została w całości zrealizowana z powodu utrzymującego się stanu epidemicznego  

i wprowadzania okresowych obostrzeń związanych z przeciwdziałaniem COVID-19. 

W roku 2018 podjęto Uchwałę Nr XLIX/373/2018 Rady Miejskiej w Parczewie  

z dnia 30 sierpnia 2018r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych na terenie Gminy Parczew. Powyższa Uchwała obowiązywała również  

w 2021r. Maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przedstawia się 

następująco: 

Rodzaj napojów alkoholowych Liczba zezwoleń na 

sprzedaż alkoholu 

przeznaczonego do 

spożycia w miejscu 

sprzedaży 

Liczba zezwoleń na 

sprzedaż alkoholu 

przeznaczonego do 

spożycia poza 

miejscem sprzedaży 

Napoje alkoholowe zawierające do 

4,5% alkoholu oraz piwo 

18 43 
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Napoje alkoholowe zawierające 

powyżej 4,5% alkoholu do 18% 

alkoholu, z wyjątkiem piwa 

12 38 

Zawierających powyżej 18% alkoholu 12 37 

 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych na 31 grudnia 2021r. wynosiła: 

 

• 38 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży. 

• 9 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia  

w miejscu sprzedaży. 

 

2. Podstawy prawne 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na 2021r. 

został opracowany na podstawie Ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, Narodowego Program Zdrowia na lata 

2021 - 2025, o którym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu 

publicznym, „Diagnozy problemów społecznych na terenie Gminy Parczew 2019”, 

współpracy z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, diagnoz 

szkolnych prowadzonych wśród dzieci, młodzieży oraz rodziców w zakresie działań 

wychowawczo - profilaktycznych oraz Rekomendacji Państwowej Agencji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych.  

 

Podstawę prawną stanowiły:  

1) Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119); 

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz. 

2050); 

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r.  

poz. 1249); 

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2020 r.  poz. 1876 z późn. 

zmianami);  
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5) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie 

(Dz. U. z 2020r. poz. 1057 z późn. zmianami); 

6) Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie 

ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie 

zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449); 

7) Narodowy Program Zdrowia, o którym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 

września 2015r. o zdrowiu publicznym  (Dz. U. z 2021r. poz. 1956);  

8) Ustawa z dnia 16 grudnia 2016r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2021r. poz. 1082, z późn. 

zmianami). 

 

Realizowane zadania i programy były wybierane na podstawie Kart Zgłoszenia Zadania  

do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r. Karty Zgłoszeń składane były 

przez jednostki sektora publicznego, jednostki podległe gminie, realizujące działania 

profilaktyczne, terapeutyczna, wychowawcze i edukacyjne dla mieszkańców Gminy 

Parczew. Organizacja pozarządowa – Caritas Diecezji Siedleckiej - otrzymała 

dofinansowanie na prowadzenie placówki wsparcia dziennego na terenie Gminy Parczew 

zgodnie z Ustawą o Działalności Pożytku Publicznego i o Wolontariacie – konkurs ofert. 

Podejmowane były również działania z zakresu edukacji publicznej inicjowane przez 

Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.   

 

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  

Zgodnie z art. 4¹ ust 2 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi koordynatorem realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych był Pełnomocnik Burmistrza Parczewa  

ds. Uzależnień. W realizację Gminnego Programu włączyło się wiele instytucji  

i specjalistów działających w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień, 

przemocy w rodzinie, przemocy rówieśniczej oraz promocji zdrowia.  
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Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w 2021r. byli:: 

• Pełnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzależnień jako koordynator działań 

wynikających z Gminnego Programu, 

• Urząd Miejski w Parczewie, jako realizator zadań z zakresu współpracy samorządu 

Gminy Parczew z organizacjami pozarządowymi oraz podmiotami wymienionymi  

w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego  

i o wolontariacie; 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Parczewie jako jednostka, której powierzono 

obsługę Gminnego Programu, 

• Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Parczewie,  

• Szkoła Podstawa Nr 1 przy ul. 11 Listopada 90 w Parczewie,  

• Szkoła Podstawowa Nr 2 przy ul. Polnej 34 w Parczewie, 

• Szkoła Podstawowa nr 3 przy ul. Spółdzielczej 7 w Parczewie,  

• Zespół Placówek Szkolnych w Przewłoce, 

• Zespół Szkół im. Stanisława Staszica przy ul. Wojska Polskiego 1 w Parczewie,  

• I Liceum Ogólnokształcące im. Mikołaja Kopernika przy ul. Mickiewicza 5  

w Parczewie, 

• Zespół  ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy  

w Rodzinie, 

• Parczewski Dom Kultury w Parczewie,  

• Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Parczewie, 

• Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Parczewie, 

• specjaliści w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i innych problemów 

społecznych, psycholodzy, terapeuci uzależnień, kuratorzy Sądu Rejonowego  

w Radzyniu Podlaskim, prawnik,  

• stowarzyszenia i organizacje pozarządowe działające w zakresie przeciwdziałania 

uzależnieniom na terenie gm. Parczew ( zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa) – Caritas Diecezji Siedleckiej.  

• Instytucje działające w obszarze bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (współpraca  

z KPP w Parczewie). 
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Zgodnie z założeniami Narodowego Programu Zdrowia, realizacja Gminnego Programu 

odbywała się na trzech poziomach profilaktyki.   

Profilaktyka uniwersalna – zgodnie z jej założeniami objęła największą grupę odbiorców, 

była realizowana głównie na terenie szkół podstawowych oraz średnich, a także poprzez 

działalność Parczewskiego Domu Kultury, Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji oraz 

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Parczewie. Na tym poziomie odbiorcami działań 

profilaktycznych były dzieci i młodzież, ich rodzice oraz nauczyciele (wychowawcy). Formy 

działań profilaktycznych oferowane przez placówki to między innymi: warsztaty, 

rekomendowane programy profilaktyczne, elementy szkolnych programów profilaktyczno-

wychowawczych, socjoterapia, konkursy profilaktyczne, zajęcia sportowe, olimpiady, 

organizacja zajęć pozalekcyjnych z elementami oddziaływań profilaktyczno – 

edukacyjnych, mających na celu wzmacnianie czynników chroniących dzieci i młodzież 

przed zachowaniami ryzykownymi, festyn profilaktyczny. W porozumieniu zawartym  

z Komendą Powiatową Policji w Parczewie MKRPA przeprowadziła kampanię społeczną  

z zakresu skutków spożywania alkoholu „Przeciw pijanym kierowcom”. Działalność 

edukacyjno – informacyjna MKRPA wpisuje się w zakres profilaktyki uniwersalnej.  

Profilaktyka wskazująca - skierowana była do grupy zwiększonego ryzyka, szczególnie 

osób dorosłych pijących szkodliwie oraz członków ich rodzin. Prowadzono działania 

informacyjne skierowane do grup ryzyka, tj. porady prawne. Profilaktyka wskazująca 

obejmowała również działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Punktu konsultacyjnego dla uzależnionych i ich rodzin oraz Punktu 

konsultacyjnego dla ofiar przemocy, a także wsparcie działalność placówki wsparcia 

dziennego. 

Profilaktyka selektywna - obejmowała działania interwencyjne i terapeutyczne wobec osób 

pijących ryzykownie, uzależnionych, stosujących przemoc. Związana była z działalnością 

Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespołu ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie, grupy wsparcia dla osób pokrzywdzonych przestępstwem przemocy 

w ramach Punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy, pomocy prawnej i specjalistycznej 

oraz programów realizowanych przez specjalistów w tym instruktorów terapii uzależnień 

(m. in. program korekcyjno-edukacyjny dla osób uzależnionych od alkoholu (także pijących 

alkohol ryzykownie i stosujących przemoc). W obszarze tej profilaktyki zawiera się 

również przygotowanie specjalistów do pracy w obszarze uzależnień i innych problemów 

społecznych. 
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4. Realizowane cele Gminnego Programu – osiągnięte rezultaty. 

Głównym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych było ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających  

z nadużywania napojów alkoholowych, podniesienie poziomu wiedzy mieszkańców  

w zakresie szkodliwości spożywania alkoholu, podejmowanie działań zmierzających  

do zmiany struktury i wzorców spożywania napojów alkoholowych oraz prowadzenie 

skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych, rehabilitacyjnych  

i socjoterapeutycznych.  

Wyodrębniono następujące cele szczegółowe: 

1. Prowadzenie działań informacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych  

i profilaktycznych dotyczących przeciwdziałania pojawieniu się zachowań 

ryzykownych w populacji dzieci i młodzieży.  

(Osiągnięte rezultaty: na terenie szkół zrealizowano rekomendowane programy 

profilaktyczne (7 programów), elementy Szkolnych Programów Profilaktyczno - 

Wychowawczych uwzględniających cele ujęte w Gminnym Programie Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz działania edukacyjno-informacyjne.  

W rekomendowanych programach wzięło udział 872 uczniów, 49 nauczycieli oraz 555 

rodziców. W pozostałych programach profilaktyczno-wychowawczych oraz 

działaniach edukacyjno - informacyjnych skierowanych do dzieci i młodzieży, rodziców 

i nauczycieli, wzięło udział ogółem ponad 1850 osób). 

2. Upowszechnianie informacji dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie i możliwości 

przeciwdziałania przemocy w rodzinach, w szczególności z problemem alkoholowym.  

(Osiągnięte rezultaty: prowadzono punkt konsultacyjny dla uzależnionych  

i ich rodzin, w ramach którego specjalista – terapeuta uzależnień, udzielał wskazówek, 

porad i wsparcia tzw. szybkiej interwencji. Osoby korzystające otrzymywały 

informacje na temat instytucji i placówek świadczących bezpłatną, profesjonalną 

pomoc w zakresie uzależnienia, współuzależnienia lub pokrzywdzenia przestępstwem 

przemocy. Udostępniano broszury, ulotki i plakaty informacyjne. W ramach 

działalności Punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy, dwa razy w miesiącu dyżur 

pełnił psycholog/psychoterapeuta, który specjalistyczną pomocą obejmował osoby 

doznające przemocy w rodzinie.  W ramach powyższego Punktu, 1 raz w miesiącu 

odbywało się spotkanie grupy terapeutycznej – grupa wsparcia dla pokrzywdzonych 

przestępstwem przemocy. Przedstawiciele placówek oświatowych, policji, sądu  
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i pomocy społecznej uczestniczyli w posiedzeniach Zespołu ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Grupach Roboczych w celu opracowania planu pomocy 

rodzinie, w której zaszło podejrzenie o wystąpienie przemocy. W celu dostosowania 

pracy specjalistów do sytuacji wywołanej epidemią COVID-19 i wprowadzaniu 

okresowych restrykcji, udostępniono adres mailowy MKRPA oraz komórkowy  

nr telefonu. Za pomocą tych narzędzi poszerzono możliwość kontaktu osoby 

potrzebującej z punktem konsultacyjnym oraz członkami MKRPA).  

3. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu osób i rodzin z problemem alkoholowym 

przez objęcie ich formami pomocy psychospołecznej i prawnej oraz zajęciami grup 

wsparcia dla dzieci, rodziców i osób dorosłych uzależnionych, współuzależnionych  

i stosujących przemoc. 

(Osiągnięte rezultaty: przeprowadzono program dla osób uzależnionych  

po podstawowym programie terapeutycznym, zajęcia terapeutyczno-edukacyjne  

dla osób współuzależnionych (indywidualne i grupowe), udzielano porad i konsultacji 

w punkcie konsultacyjnym dla uzależnionych i ich rodzin. Finansowano porady 

prawne dla osób znajdujących się trudnej sytuacji rodzinnej, wynikającej głównie  

z nadużywania alkoholu przez członka rodziny. Wspierano działalność Świetlicy 

Socjoterapeutycznej Caritas Diecezji Siedleckiej działającej na terenie gminy Parczew. 

W placówce zabezpieczono wsparcie dla 30. dzieci z rodzin dysfunkcyjnych – w tym 

6 z rodzin z problemem alkoholowym. Zrealizowano program korekcyjno-edukacyjny 

dla osób uzależnionych od alkoholu). 

4. Stwarzanie możliwości i alternatyw do kształtowania i utrwalania modelu trzeźwego 

stylu życia u osób nadużywających alkoholu, promocja postaw abstynenckich poprzez 

wsparcie abstynenckich grup trzeźwościowych. 

(Osiągnięte rezultaty: wspierano działalność grup abstynenckich poprzez 

udostępnianie miejsca na spotkania grupy AA oraz nieformalnej grupy wsparcia dla 

osób uzależnionych. W 2021r. na terenie gminy Parczew działała jedna grupa 

abstynencka AA: Grupa „Rodzina” oraz utworzono nieformalną grupę wsparcia dla 

osób uzależnionych, utrzymujących abstynencję. W czasie trwania pandemii COVID-19 

dostosowano pomieszczenia do reżimu sanitarnego i zapewniono środki ochrony 

osobistej). 
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5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem prawa dotyczącego sprzedaży 

napojów alkoholowych, które wynikają z przepisów ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

(Osiągnięte rezultaty: finansowano kontrole punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych pod kątem zgodności z wydanym zezwoleniem, dostępności dla 

nieletnich, sprzedaży nietrzeźwym oraz reklamy napojów alkoholowych. Podczas 

przeprowadzania kontroli upowszechniano w punktach sprzedaży informacje prawne, 

rozdawano broszury, ulotki i plakaty na temat zasad sprzedaży alkoholu). 

6. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji działających w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania problemów wynikających z używania alkoholu, w tym  

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy.  

(Osiągnięte rezultaty: prowadzono szkolenia kadr zaangażowanych w działania 

profilaktyczne i wychowawczo-edukacyjne. W szkoleniach brali udział członkowie 

MKRPA, pełnomocnik ds. uzależnień, pedagodzy i nauczyciele ze szkół gm. Parczew. 

Przeprowadzono szkolenia sprzedawców punktów sprzedaży alkoholu, z aspektów 

prawnych sprzedaży napojów alkoholowych nieletnim oraz reklamy alkoholu.) 

7. Realizacja działań służących podniesieniu poziomu wiedzy społeczeństwa  

i zwiększeniu świadomości ryzyka związanego z uzależnieniami behawioralnymi, 

kształtowanie postaw prozdrowotnych, wzmacnianie czynników wspierających rozwój 

i ograniczanie czynników ryzyka. 

(Osiągnięte rezultaty: udzielano porad w punkcie konsultacyjnym dla uzależnionych  

i ich rodzin, realizowano rekomendowane programy profilaktyczne, programy 

edukacyjne i wychowawcze w placówkach oświatowych, które zawierały informacje  

na temat uzależnień od urządzeń masowej komunikacji, Internetu, komputera, 

przeprowadzono akcję profilaktyczno-edukacyjną, w ramach której opracowano  

4 broszury informacyjne dla uczniów szkół podstawowych, na temat: przemocy 

domowej, przemocy rówieśniczej, uzależnień behawioralnych, substancji 

psychoaktywnych. W ramach tego działania realizowano zajęcia pozalekcyjne, 

warsztaty i zajęcia sportowe. Zorganizowano festyn „Młodość bez uzależnień”  

dla mieszkańców Gminy Parczew). 
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5. Realizacja zadań Gminnego Programu – rezultaty ilościowe i jakościowe. 

Sprawozdanie z realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych zostało opracowane na podstawie złożonych sprawozdań  

oraz informacji uzyskanych od realizatorów zadań. 

Zadania w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2021r. realizowane były w następujących obszarach, wynikających  

z Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 

5.1  Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

 

Na realizacje zadania z Rozdziału I zaplanowano kwotę 8.632,00 zł z czego wydatkowano 

8.137,11 zł wykonując zadanie w 94,27%.  

 

Zadanie 2 z Rozdziału 1 współfinansowane było przy udziale środków z Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r.  

 

NAZWA ZADANIA 

 

 

PLAN 

(w zł) 

 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

 

1 

 

Przeprowadzenie Programu 

„After Caree”- program dla osób 

uzależnionych po 

podstawowym programie 

terapeutycznym 

4.232,00 3.895,80 92,06% 

2 

 

Punkt konsultacyjny dla 

uzależnionych i ich rodzin 
2.000,00 1.841,31 92,07% 

 

3 

 

Punkt konsultacyjny dla ofiar 

przemocy 

2.400,00 2.400,00 100% 

 

Zadanie 1. Przeprowadzenie Programu „After Caree”- program dla osób uzależnionych  

po podstawowym programie terapeutycznym. Kontynuacja programu obejmującego 

profilaktykę selektywną. Celem programu było udzielanie wsparcia osobom trzeźwiejącym, 
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które odbyły podstawowy program terapii. Ponadto zwiększenie zdolności do utrzymania 

wewnętrznej motywacji do zmiany, wzmacniania satysfakcji związanej  

z zachowaniami prozdrowotnymi i prospołecznymi, nabycie umiejętności radzenia sobie  

w sytuacjach trudnych i stresujących. Zajęcia odbywały się w trzecią niedzielę każdego 

miesiąca po 8 godzin. Zrealizowano 88 godzin i działaniami objęto grupę 12 os. Zadanie  

nie zostało w pełni zrealizowane z powodu pandemii COVID-19 i wprowadzonych 

obostrzeń, a także choroby osoby realizującej.  

Zadanie 2. Punkt konsultacyjny dla uzależnionych i ich rodzin. W 2021r. w gminie Parczew 

Punkt konsultacyjny działał w miejscu dostępnym dla zainteresowanych i zabezpieczał 

potrzeby mieszkańców, poprzez stwarzanie warunków pozwalających na bezpieczne  

i anonimowe zasięganie porad oraz informacji związanych z problemami uzależnień. 

Odbiorcami usług były osoby uzależnione, a także członkowie ich rodzin. Konsultacji  

i pomocy udzielał instruktor terapii uzależnień - przewodnicząca Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Porady odbywały się w każdy pierwszy i trzeci 

wtorek miesiąca w godzinach 15:00 – 17:00. Z porad i konsultacji korzystały osoby mające 

problem alkoholowy i osoby współuzależnione. Zainteresowani zgłaszali się sami, bądź byli 

kierowani przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Łącznie 

udzielono 27 porad, w tym 15 osób z problemem alkoholowym, 11 osób to członkowie 

rodzin, w których występuje problem nadużywania substancji chemicznych oraz związane 

z tym trudności. W celu zapewnienia ciągłości w funkcjonowaniu Punktu dostosowano 

pracę specjalisty do sytuacji wywołanej epidemią COVID-19, udostępniono adres mailowy 

MKRPA oraz komórkowy nr telefonu. Za pomocą tych narzędzi poszerzono możliwość 

kontaktu osoby potrzebującej z punktem konsultacyjnym oraz członkami MKRPA. Zadanie 

nie zostało w pełni zrealizowane z powodu sytuacji wynikającej z pandemii COVID-19.   

Zadanie 3. Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy. W 2021r. w ramach GPPiRPA 

zaplanowano działalność Punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy jako narzędzie 

wsparcia Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

Zadanie to swoim zasięgiem objęło pomocą i wsparciem osoby pokrzywdzone 

przestępstwem przemocy, w szczególności u których prowadzona była procedura 

„Niebieskie Karty” oraz skierowane z innych instytucji. Punkt działał 6 miesięcy od maja 

2021r. do października 2021r. – był to okres pilotażowy. W ramach Punktu odbywały się 

indywidualne porady psychologa (zrealizowano 24 godz., działaniami objęto 4 osoby: 3 
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kobiety, 1 mężczyznę) oraz działała grupa wsparcia dla osób pokrzywdzonych 

przestępstwem przemocy (zrealizowano 24 godz., działaniami objęto 2 osoby).  

 
5.2  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  
w rodzinie;  
 

Na realizację zadania zaplanowano kwotę 22.510,00 zł. Wydatkowano 22.510,00 zł, 

realizując zadanie w 100%. Zadanie 1 z Rozdziału 2 współfinansowane było przy udziale 

środków z Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r. 

Realizacja poszczególnych zadań wygląda następująco: 

 

 

Zadanie 1. Informacje prawne świadczenie usług prawnych w formie konsultacji i pomocy  

w formułowaniu pism urzędowych i procesowych dla osób dotkniętych problemem 

przemocy, uzależnieniem od alkoholu, znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej. 

Konsultacje dotyczyły prawa rodzinnego (m.in. rozwody, opieka nad dziećmi, 

zabezpieczenie alimentacyjne, problemy alkoholowe, leczenie uzależnienia), prawa 

karnego (przemoc w rodzinie), prawa cywilnego (rozdzielność majątkowa). Wykonano 140 

godzin porad prawnych. Zadanie zostało w pełni zrealizowane. 

Zadanie 2. Zajęcia terapeutyczno - edukacyjne dla osób współuzależnionych (indywidualne  

i grupowe). Celem zadania było nabycie umiejętności, wiedzy oraz świadomości 

 

NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 Informacje prawne 13.310,00 13.310,00zł 100% 

2 

Zajęcia terapeutyczno-

edukacyjne dla osób 

współuzależnionych 

(indywidualne i grupowe) 

2.720,00 2.720,00zł 100% 

3 

Program korekcyjno-

edukacyjny dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

(także pijących alkohol 

ryzykownie) i stosujących 

przemoc 

6.480,00 6.480,00zł 100% 
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zwiększających szansę konstruktywnego i satysfakcjonującego funkcjonowania w życiu 

codziennym przez osoby współuzależnione. Uczestnikami zadania były kobiety w wieku 40 

- 70 lat (grupa do 10 os.), które żyją w związkach z osobą uzależnioną. Zajęcia prowadzone 

były przez psychologa – terapeutę lecznictwa odwykowego. Zadanie realizowane było  

od stycznia do grudnia 2021r., 5 godz. 1 raz w miesiącu. Zrealizowano 60 godz. zajęć, które 

prowadzone były poprzez pracę w grupie i konsultacje indywidualne. W związku  

z wprowadzeniem obostrzeń związanych z epidemią COVID-19 zajęcia realizowane były 

także w systemie zdalnym, poprzez kontakt telefoniczny, smsowy, oraz za pomocą 

komunikatorów internetowych.  Zadanie zostało w pełni zrealizowane. 

Zadanie 3. Program korekcyjno - edukacyjny dla osób uzależnionych od alkoholu (także 

pijących alkohol ryzykownie) i stosujących przemoc. W ramach tego zadania zrealizowano 

programu korekcyjno-edukacyjny dla osób uzależnionych od alkoholu stosujących 

przemoc. Zajęcia odbywały się w okresie od października 2021r. do grudnia 2021r. 

Zrealizowano 48 godz. spotkań grupowych i 12 godzin spotkań indywidualnych. Udział  

w programie zdeklarowało 9 osób w wieku od 28 do 49 lat (7 mężczyzn, 2 kobiety), 

ukończyło 6 osób (5 mężczyzn, 1 kobieta). Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

 

5.3  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

 

Na realizację zadania zaplanowano kwotę 103.740,00 zł. Plan wykonano w 94,20% 

wykorzystując środki w wysokości 97.718,70zł.   

Zadania: 1-11, 13-21 współfinansowane były przy udziale środków pochodzących  

z Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r.  

Zadania odnoszą się do profilaktyki uniwersalnej. Skoncentrowano się na realizacji 

programów profilaktycznych rekomendowanych przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz elementów szkolnych programów 

profilaktyczno-wychowawczych. Ponadto realizowano zajęcia pozaszkolne rozwijające 

pasje i zainteresowania, w tym sportowe, zachęcające do aktywności fizycznej, kształtujące 

postawę zdrowego stylu życia. Organizowano działania edukacyjne dla ogółu społeczności. 
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Odbiorcami zadań były dzieci i młodzież szkolna, rodzice, nauczyciele i wychowawcy oraz 

mieszkańcy gminy Parczew.  

 

NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 

Program Profilaktyki Uzależnień 
„Wsparcie na Starcie” dla klas IV – 

VIII  
(z programem rekomendowanym – 

DEBATA) 

11.000,00 6.800,00 61.82% 

2 

Program Profilaktyczno – 

Sportowy „Używkom mówię nie, 

bo sportowcem zostać chcę” 
3.000,00 3.000,00 100% 

3 
Realizacja programu 

profilaktycznego „Potrafimy 

inaczej” 
12.810,00 11.392,50 88,93% 

4 
Realizacja wybranych elementów 

Szkolnego Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego 
1.500,00 1.499,99 100% 

5 „Mądrym być – bezpiecznie żyć” 1.000,00 1.000,00 100% 

6 
Program profilaktyczny „Marzenia 

jak Gwiazdy” 
2.500,00 2.500,00 100% 

7 
Lekkoatletyczne Zawody Dzieci i 

Młodzieży „ORLIK” 2021 
400,00 0,00 0% 

8 

Koło fotograficzno- turystyczne  

„Glob Foter”- zajęcia pozalekcyjne 

dla uczniów Szkoły Podstawowej 

nr 3 w Parczewie 

5.500,00 5.500,00 100% 

9 
Program „Archipelag Skarbów” – 

program rekomendowany 
2.000,00 2.000,00 100% 

10 
Program „Przyjaciele Zippiego” – 

program rekomendowany  

I półrocze roku 2021 
3.000,00 3.000,00 100% 

11 
Program „Przyjaciele Zippiego” – 

program rekomendowany  

II półrocze roku 2021 
1.000,00 1.000,00 100% 

12 
Program „Apteczka pierwszej 

pomocy emocjonalnej” – program 

rekomendowany 
750,00 750,00 100% 

13 

Szkolny Program Przeciwdziałania 

Uzależnieniom od Alkoholu i 

Papierosów (z programem 

rekomendowanym – DEBATA) 

16 280,00 16 280,00 100% 

14 „Aktywnie bez używek” (z 2.500,00 2.499,90 100% 
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Zadanie 1. Program Profilaktyki Uzależnień „Wsparcie na starcie” dla klas IV – VIII SP 1  

w Parczewie (z programem rekomendowanym DEBATA). Realizacja profilaktyki 

uniwersalnej w zakresie uzależnienia od substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie 

potencjalnym problemom społecznym. W ramach realizacji zadania zostały 

przeprowadzone przez pedagoga szkolnego zajęcia profilaktyczne w formie warsztatów 

multimedialnych, odbyło się spotkanie z raperami Bęsiu i DJ Yonas pod hasłem  

„Nie zmarnuj swojego życia” (Rymcerze), przeprowadzono warsztaty profilaktyczne 

„Trzeźwe relacje” prowadzone przez socjologa i terapeutę PROGRES, przeprowadzono 

konkurs profilaktyczny „Żyję zdrowo – nie ulegam nałogom”. W ramach zadania miał być 

zrealizowany rekomendowany program Profilaktyczny „Debata”, jednak ze względu  

na epidemię COVID-19 i chorobę prowadzących, działanie to nie zostało zrealizowane.  

W ramach realizacji zadania działaniami profilaktyczno-wychowawczymi zostało objętych 

ok. 310 uczniów, 20 rodziców oraz 14 nauczycieli.  

Zadanie 2. Program Profilaktyczno – Sportowy „Używkom mówię nie, bo sportowcem zostać chcę”. 

Program skierowany do dzieci z grup przedszkolnych (w tym zerówki) z gminy Parczew. 

Celem zadania była profilaktyka uniwersalna skierowana do najmłodszej grupy wiekowej.  

W ramach zadania zorganizowano VI sportową „Olimpiadę Przedszkolaka”, odbyły się 

warsztaty multimedialne o charakterze profilaktycznym z pedagogiem szkolnym oraz 

programem rekomendowanym 

ARS-jak dbać o miłość?) 

15 
„Unplugged” – realizacja programu 

profilaktycznego dla uczniów kl. 

VII (program rekomendowany) 
1.000,00 1.000,00 100% 

16 
Przeprowadzenie akcji 

profilaktyczno-informacyjnej 
500,00 500,00 100% 

17 

Program Domowych 

Detektywów „Jaś i Małgosia na 

tropie” – program 

rekomendowany 

1.000,00 1.000,00 100% 

18 Modelarnia 2.500,00 2.500,00 100% 

19 „Młodość bez uzależnień” - festyn 5.000,00 4.997,93 99,96% 

20 Zajęcia rękodzielniczo - plastyczne 3.000,00 2.998,70 99,96% 

21 
Sport – Rekreacja – Rodzina - 

Integracja 
27.500,00 27.499,68 100% 



Gmina Parczew 
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

za  rok 2021  

 

18 
 

zorganizowano konkurs plastyczny. Działaniami objęto ok. 180 dzieci w wieku 6 lat oraz  

18 nauczycieli. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 3. Realizacja programu profilaktycznego „Potrafimy inaczej”– zadanie realizowane 

przez Zespół Placówek Szkolnych im. Św. Jana Pawła II w Przewłoce, skierowany do dzieci 

w wieku 6 – 10 lat. Celem zadania było zapobieganie uzależnieniom i innym destrukcyjnym 

zachowaniom oraz nieprawidłowej adaptacji społecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym. 

Program zrealizowany został poprzez cykl zajęć profilaktycznych prowadzonych metodami 

aktywizującymi. Łącznie w 2021r. zrealizowano 326,5 godziny zajęć, a działaniami objęto 

grupę 18 uczniów klas 0-8. Program nie został w pełni zrealizowany z powodu epidemii 

COVID-19 i okresowe wprowadzenie obostrzeń sanitarnych. 

Zadanie 4. Realizacja wybranych elementów Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

Zadanie było elementem Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego, 

skierowane do uczniów Zespołu Szkół im. Stanisława Staszica w Parczewie. Celem zadania 

była profilaktyka z zakresu uzależnienia od środków psychoaktywnych, realizowana  

w formie zajęć warsztatowych pod hasłem „Odpowiedzialność to moje drugie imię”. 

Program zrealizowany został poprzez przeprowadzenie zajęć warsztatowych z zakresu 

profilaktyki uzależnień z wykorzystaniem narkogogli i alkogogli (zrealizowano 24 godziny, 

działaniami objęto 245 osób). W ramach zadania przeprowadzono konkurs profilaktyczny, 

skierowany do całej społeczności szkolnej. Udział wzięło w nim 43 uczniów. Zadanie 

zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 5. „Mądrym być – bezpiecznie żyć”. realizacja zajęć profilaktycznych dla uczniów 

Szkoły Podstawowej nr 3 w Parczewie w trakcie pobytu w świetlicy szkolnej. Celem 

zadania było uruchomienie czynników chroniących dzieci przed zachowaniami 

ryzykownymi, poprzez budzenie zainteresowań artystycznych, ukazanie możliwości 

zdrowego stylu życia oraz uświadomienie zagrożeń wynikających z sięgania po środki 

psychoaktywne. W ramach zadania zrealizowano 60 godz. zajęć warsztatowych  

z wykorzystaniem takich metod jak: pogadanki, prezentacje, filmy, dyskusje, gry i zabawy 

edukacyjne. Działaniami objęto 70. uczniów. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 6. Program profilaktyczny „Marzenia jak Gwiazdy”. program realizowany  

w Szkole Podstawowej nr 3 w Parczewie. W ramach realizacji zadania przeprowadzono 

cykl zajęć i spotkań o charakterze warsztatów profilaktycznych dla uczniów dojeżdżających 

do szkoły, którzy czas po skończonych zajęciach dydaktycznych spędzają  

na świetlicy. Organizowane były zajęcia artystyczne w szkole, wyjazdy kulturalne, wyjścia 
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na spotkania i wystawy do PDK. Celem zadania było uruchomienie czynników chroniących 

młodzież przed zachowaniami ryzykownymi, między innymi poprzez budzenie 

zainteresowań artystycznych, teatralnych oraz rozwój własnych pasji. W ramach realizacji 

zadania działaniami objęto ok. 50 uczniów. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 7. Lekkoatletyczne Zawody Dzieci i Młodzieży „ORLIK” 2021. Program zajęć 

sportowych – zawody lekkoatletyczne skierowane do uczniów klas IV – VIII Szkoły 

Podstawowej nr 3 w Parczewie. Celem realizacji zadania było kształtowanie postaw 

prozdrowotnych poprzez aktywne spędzanie czasu wolnego, a także wzrost poczucia 

własnej wartości jako czynnik chroniący dzieci przed zachowaniami ryzykownymi.  

Z powodu trwającej epidemii COVID-19 i wprowadzanych obostrzeń, program nie został 

zrealizowany.  

Zadanie 8. Koło fotograficzno- turystyczne  „Glob Foter”- zajęcia pozalekcyjne dla uczniów 

Szkoły Podstawowej nr 3 w Parczewie. Zadanie wpisane w program profilaktyczno-

wychowawczy SP 3 w Parczewie. Celem zadania była eliminacja zachowań problemowych 

wśród uczniów oraz wzmacnianie czynników chroniących poprzez rozwijanie 

zainteresowań wykorzystując aktywność własną dzieci i młodzieży. Organizowane były 

warsztaty fotograficzne, zaj. plastyczne oraz jednorazowe wyjazdy turystyczne połączone  

z oddziaływaniami profilaktycznymi. Ze względu na sytuację epidemiczną zajęcia 

pozalekcyjne odbywały się w okresie wrzesień – październik 2021r., łącznie zrealizowano 

4 spotkania. W ramach zadania zorganizowano wyjazd turystyczno - profilaktyczny  

do Zakopanego (21-24.09.2021r.) oraz 2 wyjazdy na koncerty organizowane przez Radio 

Lublin. Działaniami objęto 19 uczniów klas VIII Szkoły Podstawowej nr 3. Zadanie zostało 

zrealizowane.  

Zadanie 9. Program „Archipelag Skarbów” – program rekomendowany. Program 

zrealizowany przez trenerów Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej poprzez zajęcia  

dla uczniów klas VIII Szkoły Podstawowej nr 3 w Parczewie oraz spotkania z ich rodzicami. 

Celem programu było zapobieganie różnym zachowaniom ryzykownym i problemom 

młodzieży, m. in.: wzrost wiedzy na temat szkodliwości alkoholu, narkotyków, wczesnych 

kontaktów seksualnych oraz mechanizmów uzależnienia, umocnienie postawy abstynencji, 

umocnienie autorytetu rodziców i innych bliskich osób. Działaniami objęto 30 uczniów  

i 4 rodziców. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 10. Program „Przyjaciele Zippiego” – program rekomendowany (I półrocze roku 

2021)– program realizowany przez pedagoga szkolnego posiadającego kwalifikację  
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i uprawnienia do prowadzenia w/w programu. Cykl systematycznych spotkań z uczniami 

klas pierwszych i drugich SP nr 3 w Parczewie oraz ich rodzicami. Celem programu było 

wyposażenie małych dzieci w podstawowe kompetencje społeczno-emocjonalne, które 

pomogą radzić sobie w trudnych sytuacjach. Zrealizowano 60 godz. zajęć, działaniami 

objęto 71 uczniów i 71 rodziców. Zadanie zostało w pełni zrealizowane. W trakcie 

wprowadzonych obostrzeń z powodu COVID-19, zajęcia odbywały się w formie zdalnej.  

Zadanie 11. Program „Przyjaciele Zippiego” – program rekomendowany, (II półrocze roku 

2021). Kontynuacja zadania nr 10. Objęcie wsparciem uczniów klas pierwszych. 

Zrealizowano 20 godz. zajęć, działaniami objęto 47 uczniów i 47 rodziców. Zadanie zostało 

w pełni zrealizowane.  

Zadanie 12. Program „Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” – program rekomendowany, 

skierowany do uczniów w wieku 8 – 12 lat, prowadzony przez nauczycieli Szkoły 

Podstawowej nr 3 w Parczewie. Celem realizacji zadania było rozwijanie u dzieci 

umiejętności radzenia sobie ze stresem i trudnościami, kształtowanie postaw optymizmu, 

empatii, wytrwałości i wiary w siebie.  Program realizowany był w okresie od stycznia 

2021r. do czerwca 2021r. oraz od września 2021r. do grudnia 2021r. W trakcie 

wprowadzonych obostrzeń z powodu COVID-19, zajęcia odbywały się w formie zdalnej. 

Działaniami objęto 64 uczniów. Środki finansowe zostały w pełni wykorzystane.  

Zadanie 13. „Szkolny Program Przeciwdziałania Uzależnieniom od Alkoholu i Papierosów” 

(z programem rekomendowanym – DEBATA).– program skierowany do uczniów klas V – 

VIII ze SP Nr 2 w Parczewie oraz ich rodziców. Celem działań była profilaktyka uniwersalna 

z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom. W ramach programu odbył się cykl spotkań  

ze specjalistami, m. in. policjantem, terapeutą uzależnień, warsztaty z asertywności, 

pozalekcyjne zajęcia sportowe oraz konkurs pt. „Stop uzależnieniom”. Działaniami objęto 

ok. 150 uczniów, w realizację zadania zaangażowanych było 12 osób.  

W ramach zadania miał być zrealizowany rekomendowany program Profilaktyczny 

„Debata”, jednak ze względu na epidemię COVID-19 i chorobę prowadzących, działanie  

to nie zostało zrealizowane.  

Zadanie 14. „Aktywnie bez używek” (z programem rekomendowanym ARS-jak dbać  

o miłość?). Program skierowany do uczniów i nauczycieli z I LO w Parczewie. Głównym 

celem realizacji zadania było kształtowanie postaw prozdrowotnych, rozwijanie 

asertywności, uświadomienie zagrożeń wynikających z nadużywania środków 

psychoaktywnych. Działanie zostało zrealizowane poprzez sześciogodzinne warsztaty 
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profilaktyczne „Aktywnie bez używek” w trakcie 3-dniowego wyjazdu, w którym udział 

wzięło 19 uczniów. W ramach zadania zrealizowano także zajęcia z programu 

rekomendowanego „ARS, czyli jak dbać o miłość”, autorski program „Uzależnieniom 

mówimy – NIE!” oraz odbyły się prelekcje dla rodziców. Działaniami objęto ok. 150 

uczniów, 83 rodziców oraz 10 nauczycieli. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 15. „Unplugged”- realizacja programu profilaktycznego dla uczniów kl. VII.  – 

program rekomendowany, realizowany przez Powiatową Poradnię Psychologiczno-

Pedagogiczną w Parczewie. Skierowany do uczniów kl. VII szkół podstawowych  

z terenu Gminy Parczew oraz ich rodziców. Celem realizacji zadania było ograniczenie 

inicjacji używania substancji psychoaktywnych (alkohol, tytoń, narkotyki) oraz 

ograniczenie rozwoju intensywności używania tzn. przejścia z fazy używania 

eksperymentalnego do fazy używania problemowego. Zadanie realizowano w okresie  

od stycznia do czerwca 2021r. oraz od września do października 2021r. w szkołach 

podstawowych gminy Parczew: SP 1, SP 2, SP 3 oraz Zespół Placówek Szkolnych  

w Przewłoce. Działaniami objęto łącznie 190 uczniów oraz ich rodziców. Zadanie zostało  

w pełni zrealizowane.  

Zadanie 16. Przeprowadzenie akcji profilaktyczno-informacyjnej. Zadanie realizowane przez 

Powiatową Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną w Parczewie. W ramach realizacji 

zadania opracowano 4 broszury informacyjne dla uczniów szkół podstawowych gminy 

Parczew na temat: przemocy domowej, przemocy rówieśniczej, uzależnień 

behawioralnych, substancji psychoaktywnych. Celem realizacji zadania było dostarczenie 

informacji na temat skutków zachowań ryzykownych podejmowanych przez dzieci  

i młodzież, informacji na temat wpływu przemocy domowej na rozwój dziecka, 

dostarczenie informacji na temat przemocy rówieśniczej oraz informacji na temat 

zapobiegania w/w zjawiskom, a także wykaz instytucji, w których można uzyskać pomoc. 

Ze względu na pandemię COVID-19 i ograniczenia kontaktu osobistego, broszury zostały 

przekazane do placówek szkolnych w formie elektronicznej.  

Zadanie 17. Program Domowych Detektywów „Jaś i Małgosia na tropie” – program 

rekomendowany. Szkolny program profilaktyki uniwersalnej skierowany do uczniów  

w wieku 10-12 lat, ich rodziców oraz nauczycieli, realizowany przez Powiatową Poradnię 

Psychologiczno-Pedagogiczną w Parczewie w szkołach podstawowych gm. Parczew. Celem 

realizacji zadania było zwiększenie wiedzy dzieci na temat konsekwencji picia alkoholu 

oraz poprawa komunikacji pomiędzy rodzicami, a dziećmi na tematy dotyczące skutków 
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picia alkoholu i palenia papierosów. Zadanie zrealizowano podczas zajęć warsztatowych  

w okresie od stycznia do czerwca 2021r., działaniami objęto 256 uczniów oraz 214 

rodziców. Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 18. Modelarnia – program zajęć pozaszkolnych z elementami profilaktyki, 

prowadzony przez Parczewski Dom Kultury. Celem realizacji zadania była organizacja 

czasu wolnego, ukazanie alternatywnych możliwości spędzenia czasu po szkole, rozwój 

zainteresowań i umiejętności, nauka pracy w grupie, profilaktyka oraz upowszechnianie 

informacji na temat zagrożeń wynikających z używania wyrobów tytoniowych i wyrobów 

powiązanych. W pierwszym półroczu roku 2021r. z powodu panującej epidemii COVID-19 

zajęcia nie odbywały się. Zostały wznowione w okresie od września do grudnia 2021r. 

Zrealizowano 32 godziny zajęć modelarskich oraz 4 godziny zajęć profilaktycznych. 

Działaniami objęto grupę 20 dzieci z terenu gminy Parczew, w wieku od 10 do 11 lat.  

Zadanie 19. „Młodość bez uzależnień” - festyn – zadanie realizowane przez Parczewski Dom 

Kultury. Celem realizacji zadania była organizacja czasu wolnego, zachęcenie dzieci  

i młodzieży do zdrowego i bezpiecznego spędzania czasu wolnego, umocnienie więzi 

rodziców i dzieci poprzez organizację zabaw animacyjnych, ukazanie alternatywnych 

sposobów spędzania wspólnego czasu bez alkoholu i innych używek, podsumowanie  

i utrwalenie oddziaływań profilaktycznych prowadzonych w placówkach szkolnych oraz 

upowszechnienie działalności Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

W ramach realizacji zadania zorganizowano konkurs plastyczny pod hasłem: „Młodość bez 

uzależnień”. Konkurs ogłoszony został w formie on-line, skierowany do dzieci i młodzieży 

ze szkół podstawowych gminy Parczew. Festyn odbył się 20 czerwca 2021r. W ramach 

realizacji zadania działaniami objęto ok. 800 osób. 

Zadanie 20. Zajęcia rękodzielniczo - plastyczne. Zajęcia warsztatowe prowadzone  

w Parczewskim Domu Kultury dla dzieci i młodzieży z terenu gminy Parczew. Celem 

realizacji zadania była organizacja czasu wolnego, ukazanie alternatywnych sposobów 

spędzania czasu poza szkołą, rozwój zainteresowań i umiejętności, nauka pracy w grupie, 

profilaktyka oraz upowszechnianie informacji na temat zagrożeń wynikających z używania 

wyrobów tytoniowych i wyrobów powiązanych oraz alkoholu. Działaniami objęto grupę 20 

dzieci w wieku od 7 do 15 lat. Zrealizowano 24 godz. zajęć warsztatowych i 6 godzin zajęć  

o tematyce profilaktycznej. Z powodu obostrzeń związanych z epidemią COVID-19,  

w pierwszym półroczu roku 2021, nie zrealizowano wszystkich zajęć.  
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Zadanie 21. „Sport – Rekreacja – Rodzina – Integracja”  – zadanie realizowane przez Miejski 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Parczewie. Celem zadania było podjęcie działań 

podnoszących jakość procesu wychowania i profilaktyki. Program miał za zadanie 

integracji oddziaływań profilaktycznych i wychowawczych realizowanych w placówkach 

oświatowych. W ramach zadania organizowano zajęcia sportowo-rekreacyjne  

w połączeniu z edukacją z zakresu uzależnień od substancji psychoaktywnych. Zapewniono 

alternatywne formy spędzania czasu wolnego w bezpieczny sposób bez używek, rozwój 

fizyczny i czerpanie korzyści z aktywności fizycznej, podjęto działania zapobiegające 

zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży, promowano zdrowy styl życia, uczono 

zachowań społecznych. Szczególnie promowano prawidłowe funkcjonowanie rodziny oraz 

budowanie pozytywnych relacji dziecko – rodzic. W ramach zadania działaniami objęto  

ok. 1850 osób w wieku od 6 do 65 lat, (ok. 850 dzieci, ok. 500 młodzieży, ok. 500 os. 

dorosłych). Zadanie zostało w pełni zrealizowane.  

 

5.4  Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

Na zadanie przeznaczono kwotę 81.089,71zł, wykorzystano 38.716,15zł realizując zadanie 

w 47,74%. 

Zadanie 1 współfinansowane było ze środków Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii na 2021r. 

 

NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 

 

Wsparcie stowarzyszeń i 

organizacji pozarządowych na 

zasadach zgodnych z Ustawą o 

Działalności Pożytku 

Publicznego i o Wolontariacie – 

konkurs ofert 

 

64.089,71 24.200,00 37,76% 

2 

 

Utrzymanie pomieszczeń pod 

działalność profilaktyczną 

17.000,00 14.516,15 85,39% 
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Zadanie 1. Wsparcie stowarzyszeń i organizacji pozarządowych na zasadach zgodnych  

z Ustawą o Pożytku Publicznym i o Wolontariacie – konkurs ofert. Zadanie zostało włączone 

do Rocznego Programu Współpracy Gminy Parczew z Organizacjami Pozarządowymi  

na rok 2021. W ten sposób, zgodnie z Ustawą o Pożytku Publicznym i o Wolontariacie,  

na zasadach konkursu ofert, wsparto działalność Świetlicy Socjoterapeutycznej Caritas 

Diecezji Siedleckiej w Parczewie. W ciągu 2021r. ze wsparcia placówki skorzystało 30. 

dzieci pochodzących z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym oraz 

zagrożonych wykluczeniem społecznym. W ramach realizacji zadania prowadzono 

codzienne zajęcia dydaktyczne, profilaktyczno-wychowawcze oraz wspierające. 

Dofinansowano dożywianie dzieci uczestniczących w zajęciach, wypoczynek letni  

z programem profilaktyczno-wychowawczym (9 os.) oraz wyjazdy turystyczno-

krajoznawcze. Z powodu wprowadzenia obostrzeń związanych z pandemią COVID-19 

placówka przez kilka miesięcy wspierała swoich podopiecznych w sposób zdalny  

za pomocą komunikatorów. Zadanie nie zostało w pełni zrealizowane.  

Zadanie 2. Utrzymanie pomieszczeń pod działalność profilaktyczną. W ramach tego działania 

poniesiono wydatki związane z utrzymaniem pomieszczeń, w których realizowane były 

działania z zakresu profilaktyki uniwersalnej, wskazującej i selektywnej. Budynek przy  

ul. Kolejowej 4, udostępniony był na spotkania samopomocowych grup wsparcia dla osób  

z problemem alkoholowym (grupa AA „Rodzina” oraz nieformalna grupa wsparcia), 

realizowane były programy dla osób uzależnionych i współuzależnionych, działał Punkt 

konsultacyjny dla uzależnionych i ich rodzin oraz Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy, 

odbywały się posiedzenia MKRPA, grupy robocze zespołu interdyscyplinarnego  

ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz dyżury pełnomocnika ds. uzależnień.  

W ramach zadania poniesiono koszty utrzymania budynku oraz koszty związane  

z dostosowaniem działalności do wytycznych reżimu sanitarnego wprowadzonego  

z powodu epidemii COVID-19 (doposażenie, środki dezynfekcyjne, środki ochrony 

osobistej, środki czystości).  

 

5.5 Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  

w art. 13 i 15 (reklama i sprzedaż alkoholu)  

Na zadanie przeznaczono 3.750,00zł. Wykorzystano kwotę 3.690,00zł. Zadanie 

zrealizowano w 98,40%. 
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NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 
Kontrola punktów 

sprzedaży 
3.750,00 3.690,00 98,40%. 

 

Zadanie 1. Kontrola punktów sprzedaży. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Parczewie w 2021r. przeprowadziła kontrole 10 punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych, zlokalizowanych na terenie miasta i gminy Parczew. Celem 

kontroli było sprawdzenie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń  

na sprzedaż napojów alkoholowych wynikających z Ustawy z dnia 26 października 1982r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Podczas kontroli  

w 2 punktach stwierdzono nieprawidłowości. Po przeprowadzeniu ponownych kontroli 

tych punktów, uchybienia zostały usunięte. W pozostałych 8 punktach nie stwierdzono 

nieprawidłowości w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń  

na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Podczas kontroli pouczono przedsiębiorców o zasadach dotyczących reklamy  

i promocji napojów alkoholowych oraz zasadach sprzedaży napojów alkoholowych 

osobom nieletnim i nietrzeźwym. Zwrócono uwagę na konsekwencje wynikające z ich 

nieprzestrzegania. Przekazano broszury i ulotki informujące o prawidłowych zasadach 

oraz obowiązujących przepisach prawa dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych.   

  
5.6   Działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

Na działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

przeznaczono kwotę 55.000,00zł z czego wykorzystano 53.163,57zł. Zadanie zostało 

zrealizowane w 96,66%. 

 Zadanie 6 współfinansowane było ze środków Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r. 
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NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 Posiedzenia Komisji 17.000,00 16.245,00 95,56% 

2 Opinie biegłych 10.000,00 10.000,00 100% 

 

3 

 

Materiały wspomagające 

pracę MKRPA 
8.000,00 7.960,62 99,51% 

4 
Czasopisma i literatura 

specjalistyczna 
1.000,00 955,00 95,50% 

5 Opinie zlecone przez sąd 12.000,00 11.557,45 96,31% 

6 
Szkolenia 

 
7.000,00 6.445,50 92,08% 

 

Zadanie 1. Posiedzenia Komisji. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Parczewie w 2021 roku pracowała podczas 28 posiedzeń, które trwały łącznie 87 godz. 

1.  Liczba wniosków, które wpłynęły w 2021 roku do MKRPA Parczewie w sprawie  

o wszczęcie postępowania zmierzającego do zastosowania leczenia odwykowego przez: 

a) Sąd Rejonowy w Radzyniu Podlaskim I Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej  

do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Karnych:  1  

b) Sąd Rejonowy w Radzyniu Podlaskim II Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej  

do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Rodzinnych i Nieletnich:  4 

c)  Komenda Powiatowa Policji w Parczewie:  26 

- w 5 przypadkach postępowanie nie zostało wszczęte ze względu na to, że poprzednie 

postępowanie było w toku,  

- w 3 przypadkach postępowanie nie zostało wszczęte ze względu na to, że postanowienie 

o leczeniu odwykowym w dalszym ciągu obowiązuje, 

d) Pracowników socjalnych MOPS w Parczewie:  2 

e) Asystentów rodziny MOPS w Parczewie: 1 
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f) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Parczewie:  10 

g)  Rodziny:  13 

2.  Przeprowadzono 65 rozmów z osobami, które zgłosiły się na posiedzenie Komisji  

w tym: 

-     rozmowy z osobami, których postępowanie dotyczy:  45 

-     rozmowy z członkami rodzin uzależnionych od alkoholu:  20 

3.  W wyniku postępowania przeprowadzono następujące rozstrzygnięcia:  

a)  po rozmowie z Komisją 11 osób wyraziło zgodę na dobrowolne podjęcie leczenia, 

b) Komisja skierowała 50 osób na badanie do biegłych sądowych w celu wydania opinii  

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu,  

c) biegli sądowi wydali 17 opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, (w 1 przypadku 

biegli sądowi stwierdzili brak podstaw do rozpoznania uzależnienia od alkoholu), 

d) Komisja skierowała 17 wniosków do sądu potwierdzonych opinią biegłych sądowych, 

e) Komisja skierowała 17 wniosków do sądu bez opinii biegłych sądowych (nie zgłosiły się  

na badanie biegłych), 

f)  w 2 przypadkach postępowanie zostało zawieszone w związku z przebywaniem osób 

zgłoszonych w Zakładzie Karnym,   

g) w 1 przypadku postępowanie zostało zawieszone z powodu wyjazdu za granicę kraju 

osoby zgłoszonej,  

h) w 2 przypadkach postępowanie zostało zamknięte z powodu zmiany miejsca 

zamieszkania osoby zgłoszonej,   

i)  w 6 przypadkach postępowanie zostało zamknięte – osoby zostały zmotywowane  

i podjęły kontakt z Poradnią Leczenia Uzależnień oraz utrzymały abstynencję,  

j) w stosunku do 14 osób postępowania są w toku:  

      - w 6 przypadkach sprawa jest na etapie skierowania wniosków do Sądu bez opinii 

biegłych sądowych, 

      - w 8 przypadkach sprawa jest na etapie sporządzenia opinii przez biegłych sądowych.  

4. W jednym przypadku w związku z podejrzeniem przemocy w rodzinie MKRPA  

w Parczewie założyła Niebieską Kartę – część A. Karta została, zgodnie z procedurą, 

przekazana do Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.  

5. Punkty sprzedaży napojów alkoholowych na dzień 31.12.2021r. wynoszą łącznie 47  

w tym:  

- przeznaczone do spożycia poza miejscem sprzedaży:  38 
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- przeznaczone do spożycia w miejscu sprzedaży:  9 

6. Postanowienia wydane przez MKRPA w Parczewie w sprawie opinii o zgodności 

lokalizacji  punktu sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałami Rady Gminy: 

a) przeznaczone do spożycia poza miejscem sprzedaży: 30 

-  z tego na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz na piwo:  10 

- z tego na sprzedaż napojów alkoholowych od 4,5% do 18% zawartości alkoholu  

/z wyjątkiem piwa/: 10 

- z tego na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu:  10 

b) przeznaczone do spożycia w miejscu sprzedaży: 5 

- z tego na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz na piwo:  2 

- z tego na sprzedaż napojów alkoholowych od 4,5% do 18% zawartości alkoholu  

/z wyjątkiem piwa/: 2 

- z tego na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu:  1 

 W 2021r. MKRPA w Parczewie w porozumieniu zawartym z Komendą Powiatową 

Policji w Parczewie rozpoczęła przeprowadzanie kampanii społecznej „Przeciw pijanym 

kierowcom”. Realizacja tego działania jest w toku, zgodnie z porozumieniem będzie trwać 

do 30 czerwca 2022r. W ramach zadania zostały zakupione materiały edukacyjne  

i informacyjne (ulotki, broszury, plakaty) oraz odblaski. Policjanci przeprowadzili prelekcje 

na temat bezpieczeństwa i skutków używania substancji psychoaktywnych w szkołach  

na terenie gminy Parczew. Podczas tych spotkań przekazali odblaski dla dzieci, 

dystrybuowali ulotki edukacyjne podczas kontroli kierowców. Członkowie Komisji 

rozprowadzili materiały edukacyjne w szkołach nauki jazdy oraz szkołach średnich 

znajdujących się na terenie gminy Parczew.  

MKRPA w ramach własnej działalności edukacyjnej dystrybuowała ulotki i broszury 

informacyjne dotyczące skutków spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży (temat FASD – 

Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych), na terenie Poradni dla kobiet. 

 

Zadanie 2. Opinie biegłych. Finansowano opinie biegłych w przedmiocie uzależnienia. Biegli  

po badaniu wydali 17 opinii. Badanie odbywało się na wniosek Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

Zadanie 3. Materiały wspomagające pracę MKRPA – w ramach tego zadania zakupiono 

ulotki i broszury informacyjne, artykuły papiernicze i biurowe, poniesiono koszt zakupu 

pakietu kampanii społecznej „Przeciw pijanym kierowcom” oraz odblasków 
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przekazywanych dzieciom i młodzieży z terenu gminy Parczew, podczas prelekcji 

prowadzonych przez policję.  

Zadanie 4. Czasopisma i literatura specjalistyczna. Dokonano prenumeraty  

specjalistycznych czasopism na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych jak również terapeutów i psychologów pracujących z dziećmi i młodzieżą  

w placówkach oświatowych. Zakupiono broszury, ulotki, o tematyce abstynencji w czasie 

ciąży oraz FASD (Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych).  

Zadanie 4. Opinie zlecone przez sąd. Finansowanie opinii biegłych zlecone na wniosek sądu. 

Sfinansowano badanie 15 osób poświadczone opinią biegłych sądowych.  

Zadanie 5. Szkolenia. W szkoleniach brali udział członkowie MKRPA, pełnomocnik ds. 

uzależnień, pracownicy szkół – wychowawcy, pedagodzy oraz przeprowadzono szkolenia 

sprzedawców napojów alkoholowych (15 punktów). Były to m. in.: szkolenia z zakresu 

realizacji zadań z GPPiRPA, aspekty pracy MKRPA w czasie epidemii COVID-19, szkolenie 

nauczycieli, wychowawców i pedagogów: „Kierowanie klasą – dyscyplina w klasie 

szkolnej”, szkolenie z programu rekomendowanego „Apteczka pierwszej pomocy 

emocjonalnej – kierunek optymizm”. W szkoleniach udział wzięło ok. 45 osób.  

5.7  Obsługa programu. 

Na zadanie zaplanowano kwotę 61.740,59zł z czego wydatkowano 34.261,20zł 

co stanowi 55.49%. Zadanie  było współfinansowane ze środków Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r. 

 

 

NAZWA ZADANIA 

 

PLAN 

(w zł) 

WYKORZYSTANE 

ŚRODKI 

(w zł) 

STOPIEŃ  

REALIZACJI 

1 

 

Obsługa programu 

 

61.740,59 34.261,20 55,49% 

 

Zadanie 1. Obsługa programu – zadanie obejmowało wynagrodzenia wraz z pochodnymi. 

Zakupiono oprogramowanie specjalistyczne dotyczące obowiązujących aktów prawnych  

i interpretacji. Finansowano zakup bieżących artykułów biurowych, doposażenie 

pomieszczeń przeznaczonych pod działalność profilaktyczną oraz zakup środków ochrony 

osobistej i dezynfekcji, w związku z dostosowaniem działalności MKRPA, Zespołu 
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Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, Punktów Konsultacyjnych 

oraz grup wsparcia, do reżimu sanitarnego wprowadzonego z powodu epidemii COVID-19.  

 

6. Wnioski i rekomendacje: 

1. Pełnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzależnień monitorował realizację zadań 

poprzez: 

- stały kontakt i współpracę z wykonawcami zadań GPPiRPA i GPPN oraz Miejską Komisją 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Parczewie;  

- uczestnictwo w szkoleniach i śledzenie zmieniających się regulacji prawnych;  

- kontakt i konsultacje z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

- analizę złożonych sprawozdań poświadczonych przez osoby i podmioty (półroczne  

i roczne); 

- zgodność wydatkowanych środków finansowych z przedłożonymi dowodami księgowymi  

w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Parczewie;  

- rozmowy, konsultacje oraz bieżącą analizę realizowanych zadań z bezpośrednimi 

realizatorami (kontakt telefoniczny i indywidualny); 

- przygotowanie, przy współpracy z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, zasad dotyczących finansowania/dofinansowania zadań w ramach 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok;  

- zorganizowanie szkoleń z zakresu realizacji zadań z GPPiRPA i GPPN – dostosowanie 

realizacji zadań do obostrzeń i reżimu sanitarnego wprowadzonego z powodu pandemii 

COVID-19, aspekty funkcjonowania KRPA w czasie COVID-19, realizacja GPP na podstawie 

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 – konsultacje;  

- organizacja szkoleń dla pedagogów, nauczycieli i wychowawców – „Kierowanie klasą - 

dyscyplina w klasie szkolnej”, program rekomendowany „Apteczka pierwszej pomocy 

emocjonalnej – kierunek optymizm”; 

- organizacja szkoleń dla sprzedawców 15 punktów sprzedaży napojów alkoholowych  

na terenie gminy Parczew, z prawnych aspektów sprzedaży alkoholu nieletnim oraz 

reklamy napojów alkoholowych; 

- koordynowanie kampanii społecznej „Przeciw pijanym kierowcom”, nawiązanie 

współpracy z Komendą Powiatową Policji w Parczewie. 
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WNIOSKI: 

1. W placówkach oświatowych prowadzono działania z obszaru profilaktyki 

uniwersalnej skoncentrowane na działaniach informacyjnych i edukacyjnych oraz 

ukierunkowanych na kształtowanie umiejętności społecznych niezbędnych  

do prawidłowego rozwoju psychicznego, fizycznego oraz społecznego dzieci i młodzieży,  

a także ochrony przed uzależnieniami w tym przemocą. Realizowano rekomendowane 

programy profilaktyczne oraz szkolne programy profilaktyczno-wychowawcze.  

2. Działania wychowawcze, profilaktyczne i edukacyjne były skierowane  

do największej grupy odbiorców jaką są dzieci i młodzież szkolna. Działaniami z tego 

zakresu objęci zostali również rodzice uczniów szkół podstawowych i średnich, a także 

nauczyciele i wychowawcy. Zadania były realizowane w środowisku szkolnym  

i pozaszkolnym przez osoby oraz instytucje posiadające doświadczenie oraz kompetencje 

w zakresie realizacji profilaktyki. Dla dzieci i młodzieży organizowano zajęcia 

pozalekcyjne, wyjazdy, warsztaty, pozaszkolne zajęcia sportowe, konkursy, zajęcia 

kulturalne. Wszystkie zadania, szczególnie skierowane do dzieci i młodzieży, cieszyły się 

popularnością, część z nich ma charakter cykliczny, co świadczy, że jest skuteczną  

i akceptowaną formą profilaktyki.  

3. Zabezpieczono i objęto pomocą specjalistyczną oraz prawną osoby z rodzin  

z problemem uzależnienia od substancji psychoaktywnych (uzależnionych, 

współuzależnionych, stosujących przemoc). Były to działania z obszaru profilaktyki 

selektywnej i wskazującej zabezpieczające jednostki uwikłane bezpośrednio lub pośrednio 

w problematykę uzależnienia. Prowadzony był Punkt konsultacyjny dla uzależnionych i ich 

rodzin oraz Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy. 

4. Dla dzieci pochodzących z rodzin dysfunkcyjnych, również z problemem 

alkoholowym, zagrożonych wykluczeniem społecznym zapewniono systematyczną opiekę 

w placówce wsparcia dziennego, prowadzonej przez Caritas Diecezji Siedleckiej na terenie 

gminy Parczew. Działaniami objęto 30 dzieci, zorganizowano również wypoczynek letni  

z programem profilaktycznym dla 9 podopiecznych placówki.  

5. Środki na profilaktykę wydatkowane były zgodnie z harmonogramem.  

6. W programie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2021r. ujęto diagnozę problemów alkoholowych na terenie Gminy 

Parczew, opracowaną w oparciu o ogólnopolskie badania ESPAD, diagnozy szkolne 
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prowadzone wśród dzieci, młodzieży oraz rodziców w zakresie działań wychowawczo - 

profilaktycznych oraz Diagnozę Problemów Społecznych na terenie Gminy Parczew 2019.  

7. Mając na uwadze rekomendacje PARPA bardzo dobrą praktyką jest realizacja 

rekomendowanych programów profilaktycznych, które zostały włączone w działania  

w ramach GPPiRPA.  Jak wynika z raportów osób realizujących powyższe programy, są one 

wartościowe, odnoszą zamierzony rezultat na grupie odbiorców, wspierają nie tylko dzieci  

i młodzież szkolną ale również ich rodziców i nauczycieli.  

8. Zgodnie z rekomendacjami PARPA w celu umożliwienia realizacji zadań z GPPiRPA, 

w okresie pandemii COVID-19 i wprowadzonych obostrzeń, w ramach gminnego programu 

finansowano działania mające na celu dostosowanie miejsc pracy do reżimu sanitarnego 

(zakup środków ochrony osobistej, sprzętu, itp.). 

9. Dla osób uzależnionych i współuzależnionych prowadzone były programy 

terapeutyczne, które realizowane były w sposób systematyczny i ciągły.   

10. Osoby doznające przemocy w rodzinie objęto pomocą psychologiczną oraz 

terapeutyczną (grupa wsparcia) w ramach Punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy.  

11.  W związku z pandemią COVID-19 podjęto szereg działań mających na celu 

dostosowanie bieżącej działalności MKRPA, Punktów Konsultacyjnych, Zespołu 

Interdyscyplinarnego, grup wsparcia oraz poradnictwa prawnego do wprowadzonych 

obostrzeń i zasad reżimu sanitarnego. Udostępniono komórkowy numer telefonu i adres 

mailowy dla MKRPA oraz Punktów Konsultacyjnych.  

12.  W roku 2021 pandemia COVID-19 spowodowała, iż nie wszystkie zadania  

z GPPiRPA zostały w pełni zrealizowane. Część zadań została przesunięta w czasie, część 

dostosowano do nowej rzeczywistości i realizowano je w formie zdalnej, kilka 

zrealizowano tylko w pewnym zakresie, jednego programu nie zrealizowano.  

13. W 2021r. zauważa się wzrost sprzedaży ilości alkoholu. W związku z tym należy 

uwzględnić powyższe informacje w działaniach edukacyjnych, informacyjnych  

oraz profilaktycznych, skierowanych do ogółu społeczeństwa gminy Parczew. Słusznym 

działaniem będzie dalsza edukacja publiczna poprzez kampanie społeczne oraz działalność 

informacyjno-edukacyjną Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

14.  Okres pandemii COVID-19 spowodował nasilenie niektórych problemów 

związanych z nadużywaniem alkoholu, w tym przemocy w rodzinie oraz wpływu izolacji 

domowej na rozwój psychofizyczny dzieci i młodzieży. W oparciu  
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o obecną wiedzę, w dalszych działaniach należy przyjąć następujące kierunki oddziaływań 

profilaktycznych (w odniesieniu do powyższej grupy wiekowej): 

- zajęcia aktywizujące i zachęcające młodych ludzi do aktywności fizycznej;  

- wskazanie i nauka alternatywnych sposobów spędzania czasu wolnego, bez używek, 

komputera, telefonu (profilaktyka z zakresu uzależnień behawioralnych);  

- promowanie prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz budowanie pozytywnych relacji 

dziecko – rodzic; 

- realizacja programów ukierunkowanych na rozpoznanie i zrozumienie własnych 

emocji oraz zarządzanie nimi (programy społeczno-emocjonalne);  

- interwencja kryzysowa jako forma wsparcia i korekcji problemów dzieci i młodzieży; 

- objęcie pomocą i wsparciem psychologicznym dzieci i młodzież, która nie poradziła 

sobie z pandemią lub doświadczyła jakiejś formy traumy. 

15. Podsumowując realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w 2021r. na terenie gminy Parczew można stwierdzić,  

iż zakładane cele w większości zostały osiągnięte. Negatywnym aspektem mającym 

znaczny wpływ na pełną realizację poszczególnych zadań Gminnego Programu, był 

utrzymujący się stan epidemii COVID-19 i jego skutki.  

Burmistrz Parczewa 

Paweł Kędracki 


